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ÚRHIDA KÖZÖSSÉGI HÁZ NAGYTERME 
 
PROGRAM: 
 
KÖSZÖNTŐT MOND: BOGNÁR JÓZSEF POLGÁRMESTER ÚR 
 

• SZOPTATÁSI TANÁCSOK – GÁL DIÁNA VÉDŐNŐ, 
LAKTÁCIÓS SZAKTANÁCSADÓ 

• NŐI, KISMAMA ÉS BABA JÓGA – CSAPÓ ÉVA JÓGA 
OKTATÓ BEMUTATKOZÁSA 

• SZOBATISZTASÁGRA NEVELÉS CSECSEMŐKORBAN – 
BESZÉLGETÉS HERCZEG-SZIJGYÁRTÓ SZILVIÁVAL 

• MONDÓKÁZÁS – NAGYNÉ RÁCZ MARIANNÁVAL  
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